
  

Atrium Health 
ေ◌ဆးရံ◌အုာမခံအကအူညီႏ◌င္ွ◌ ့  

ေ◌ေြငၾကးအကအူညီဆိငု �ာမူဝါဒ 
ရ���ယ�်က ္

ေ◌ဆးရံ◌ုအာမခံအကူအညီႏ◌ွင္◌ ့ ေ◌ေြငၾကးအကူအညီဆိုင �ာ (CAFA) မဝူါဒသည္ Atrium Health 
၏အရင္◌းအျမစ�ာ်းႏ◌ွင္◌ ့

လူ႔အ�ဖဲ႔အစည္◌းလုိအပ�က်�်ားႏ◌ွင္◌အ့ခ် ိ ဳးညီေမွသ်ာပရဟိေတစာင္◌ေ့◌ရွာက္ေ◌ရး၏သင္◌ေ့◌လ်ာ◌္သည◌္ ့
အဆင္◌ဆ့င္◌က့ို ေ◌ထာက�ံေ့◌ပးရန္ ◌ျဖစ�ည္◌ ့Atrium Health ၏ ရ���န္◌းခ်က� ို ေအထာက� ကူေ◌ပးပါသည။္ 
Atrium Health သည္ အ�တင္◌းလူနာအျဖစ္ေ◌ဆးရံ◌တုက္ေ◌ရာက�န္၊ ◌ျပင�လူနာအျဖစ္ ကုသမႈခံယူရန္၊ 

သိ႔ုမဟုတ္ ေအရးေ◌ပၚကုသမႈခံယူရန္ လုိအပ�ည္◌လူ့တိုင္◌းကို ေ◌ေြငၾကးကူညီေ◌ထာက�ံမ့ႈ(FA) အျပင္ 
ပ�ိုဂရ မ�မ် ိ ဳးမ် ိ ဳးဆီမ ွ အာမခံအက်ံ◌◌ဳးဝင�ႈရရွိ�ိငု �န္ လူနာမာ်းကုိ ကူညီေ◌ပးေ◌နပါသည္။ Atrium Health 
ေအ�ျဖင္◌ ့ လူနာက ေ◌ေြငပးေ◌ခ်�ိငု္◌ျခင္◌းရွိမရွိကို ထည္◌မ့�တက� ဲ 
ေ◌ဆးပညာအရလုိအပ္ေ◌သာေ◌စာင္◌ေ့◌ရွာက�ႈကုိ ေအရးေ◌ပၚ ေ◌ထာက�ံေ့◌ပးမည္◌ျဖစ�ည။္ 

ဤမဝူါဒသည္ေ◌အာက�ါ Atrium Health ေအဆာက� အံ◌ုမာ်း�တင္ ေ◌ဆးရံ◌ုဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းရရွနိငိ္ေ◌စရန္ 
အက်ံ◌◌ဳးဝင�ါသည္- 

 
Atrium Health Anson 
Atrium Health Cleveland  

 Atrium Health Kings Mountain 
Atrium Health Lincoln 
Atrium Health Cabarrus 
Atrium Health Pineville 
Atrium Health Stanly 
Atrium Health Union 
Atrium Health University City  
Carolinas Behavioral Health – Charlotte  
Carolinas Behavioral Health - Davidson 
Carolinas Medical Center  
Carolinas Medical Center – Mercy 
Carolinas Rehabilitation 

 Levine Children’s Hospital 
  

 
လူနာမ်ားထ ံအာမခံအကူအညီႏ◌ွင္◌ေ့◌ေြငၾကးအကူအညေီ◌ပး�ိငု္ေ◌ရးအ�တက္ Atrium Health �တင ္

အဓိကရ���ယ�်က�ါးခု◌ွရွ ိပါသည-္ 

• Atrium Health က အဓိကတ��ို းထားေ◌သာ ‘ဂ�ုစိုကေ္◌စာင္◌ေ့◌ရွာက္◌ျခင္◌း’ ဆိသု��ို 

အခ်�ိ�ိ ုင္◌းေ◌ဖာ◌္ေ◌ဆာင�န။္ 



  

• လူနာသည ္Atrium Health ၏ ေ◌ေြငၾကးအကူအညီအ�တက ္

အရ��ခ်င္◌း◌ျပည္◌မ့ီေ◌ၾကာင◌္းေမလွ်ာက� ားမ�ီတင္ အျခားအာမခံအြခင◌္အ့လမ◌္းမာ်း 

မရွိသ���ာေ◌သခ်ာရန္။ 

• လူနာ၏ေ◌ေြငပးေ◌ခ်�ိငု �ားကိ ုမူတည၍္ ေ◌ေြငၾကးအကူအညေီ◌ထာက�ံရ့န။္ 

• Atrium Health ေအ�ျဖင္◌ ့ေ◌ေြငၾကးအကူအညီေ◌ပး◌ျခင္◌း◌ႏ◌ွင္◌သ့က� ို င္ေ◌သာ 

က်င္◌သ့◌ံု◌းဆ ဲဗဟို သိ႔ုမဟုတ္ 

◌ျပ��ယ� ာဏာပိုင �ည◌္းမ်ဥ◌္းစည◌္းကမ◌္းမာ်းႏ◌ငွ္◌အ့ညလီုပေ္◌ဆာင္ေ◌ၾကာင္◌း ေ◌သခ်ာရန္။ 

• လူနာေအပၚ�တင္ ဝ��ုပ္ဝ��ို းေ◌လွာ့်ေခ်ပး�◌ုငိ္◌ျပီး 

အပု�် ပဳ� ူအ�တက� ည္◌း�တက္ေ◌◌ျခကိကု္ေ◌စမည◌္ ့လုပ�န္◌းစဥ�ိ ု တည္ေ◌ထာင�န ္
 
 
အဓိပၸာ�ယ�င္◌ဆ့ိခ်ုက�်ား 

 
ဤမဝူါဒအ�တင္◌းအသ◌ံု◌း◌ျပထဳားေ◌သာအသ◌ံု◌းအႏႈန္◌းမာ်းကုိ ေ◌အာက�ါအတိငု◌္း 
အဓပိၸာ�ယ�င္◌ဆ့ိုပါသည္- 
 

1. Clinic Sliding Scale: Mecklenburg Countyမ ွ◌ႏြ◌မ္◌းပါးေ◌သာလူနာမာ်းကုိ 
ဝင္ေ◌ေြငပၚေအ◌ျခခံသည္◌ ့စရိေတ��်ပးစနစ္◌ျဖင္◌ ့ေ◌ဆးရံ◌ု၏ေ◌န႔လူနာဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းကို 

အသ◌ံု◌း◌ျပေဳ◌ထာက�ံေ့◌ပးမည္◌ပ့�ိုဂရမ�စ�ု    
2. Elective: ဆရာဝန္၏အျမင�ရ မလုိအပ္ေ◌ၾကာင္◌း သိ႔ုမဟုတ္ အခ် ိ� ��ေဲမနသင္◌ေ့◌ၾကာင္◌း 

ယူဆသည္◌ ့ဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်း 

3. ေအရးေ◌ပၚကုေသစာင္◌ေ့◌ရွာက�ႈ- လူနာ၏က်န္◌းမာေ◌ရးကို ဆိုး��ားသည္◌အ့ႏ◌ရၱာယ္၊ ခႏၶာကိုယ ္
လုပ္ေ◌ဆာင�က်�်ား �တင္ ဆိုး��ားြစာထိခိုက�်�က� င္◌းေ◌စျခင္◌း၊ သိ႔ုမဟုတ္ ကု◌�ိယ� င္◌းအဂၤ◌ါ◌ႏ◌ွင္◌ ့
ခႏၶာကိုယ� စတိ� ပိငု္◌း တစ�ုခု�တင ္ဆိုုး��ားြစာပ�်က� င္◌းေ◌စျခင္◌းကို ကာ�ကယ� ားဆီး�ိငု �န္ 

ဆရာဝန္၏ထင္◌ျမင�က်� ရ လုိအပ���ု ယူေဆသာ ခ်က�်င္◌းကုေသစာင္◌ေ့◌ရွာက�ႈ 
4. ေ◌ေြငၾကးအကူအညီဆိုင �ာ ရမတ္ွ(FAS Score): လူနာတစ္ဦး၏ ေ◌ေြငၾကးဆိုင �ာေအ◌ျခေအနကိ ု

ခိုင �◌ံုြစာတင္◌ျပ�ိငု �န္ ခိုင �ာေ◌သာအလုိေအလ်ာက� ႏ◌ရၱားတစ�ုေ◌ထာက�ံေ့◌ပးမည္◌ ့တတိယပဂုၢိလ္ဳ 
တစ္ဦး၏ အကူအညီ◌ျဖင္◌ ့ဖ��းီထားေ◌သာ အမတ္ွ  

• FAS Score သည္ ေ◌ၾ�ကး◌ျမအီမတွ�ဟုတ�ါ.  
• FAS Score သည္ လူနာတစ္ဦးက ဆင္◌းရဲႏြ◌မ္◌းပါးြစာေ◌နထိုင �က်� �ိေ◌ၾကာင္◌း 

ေအ◌ျခေအန ကုိ အဆံ◌ု◌းအျဖတ္ေ◌ပးရန္ အရင္◌းအျမစ္ေ◌ပါင္◌း ၉၀၀ေ၀က်ာ◌္◌ႏ◌ွင္◌ ့

မတွ� မ္◌း ၂ဘလီ်ံ တို႔ အပါအဝင္ အမ် ိ ဳးမ် ိ ဳးေ◌သာ အခ်က� လက�ုမာ်းကို 
အားထား�ျခင္◌း◌ျဖစ�ါသည ္ 



  

• FAS Score �တင�ါဝင����ာ ဆင္◌းရဲႏြ◌မ္◌းပါးမႈဆိုင �ာအစိးုရလမ္◌းညႊ��က်�်ားႏ◌ွင္◌ ့စကုိံက္ 
ခ်�ိ ��ထိားေ◌သာ မသိားစဝုင္ေ◌ြငညႊန္◌းကိန္◌းပါဝင�ါသည ္

• အျခားပါဝင�ည္◌အ့ခ်က�်ား�တင္ ေသဘာတူညီထားသည◌္အ့ခ်က�လက�်ားေအပၚ  
ဆန္◌းစစ�က်္၊ သ◌ံု◌း�စသဲ၏ူေ◌ြငလႊ◌မဲတွ� မ္◌း၊ ပိငု �ိုင �ႈဆိုင �ာ ဖိုင �ာ်းႏ◌ွင္◌ ့
အသ◌ံု◌းဝန္ေ◌ဆာင�ႈ ဖိုင �ာ်း ပါဝင�ါသည္ 

5. မသိားစဝုင္ေ◌ြင: ဝင္ေ◌ြငမာ်း�တင္ ေ◌အာက�ါတို႔ပါဝင�ါသည-္ 
• အြခေ��ဆာေင�သးေ◌သာ ◌ႏ◌ွစ�ဥ �ိသားစဝုင္ေ◌ြင 
• အလုပ�က�ဲေ့◌ထာက�ံ ံေ့◌ၾကး 

• အလုပ�မားေ◌ထာက�ံေံ◌ၾကး 
• လူမႈလံ◌ု◌ျခံ◌ေဳ◌ရးႏ◌ွင္◌အ့ပိေု◌ဆာင◌္းလံ◌ု◌ျခံ◌ေဳ◌ရးဝင္ေ◌ြင 
• စစ�ႈထမ္◌းေ◌ဟာင္◌းလစာ 
• ပင�င္ သိ႔ုမဟုတ္ အျငမ္ိ◌းစားဝင္ေ◌ြင 

• ငာွးရမ္◌းခမာ်း၊ မယားစရိတ္၊ ေကလးစရိတ္၊◌ႏ◌ွင္◌ ့အမ် ိ ဳးမ် ိ ဳးေ◌သာအရင္◌းအျမစ�စ�ု ခုမ ွ
ရရွိေ◌သာအျခားအက်ံ◌◌ဳးဝင�ည္◌ဝ့င္ေ◌ြငမာ်း 

6. ေ◌ဆးပညာအရလုိအပ္ေ◌သာ- အသက္◌္အႏ◌ရၱာယ� �လိာေ◌စ�ိငု္ေ◌သာ၊ နာက်င�ိုက�ဲမႈခံစားေရေစသာ၊ 

�ုပ�ို င္◌းဆိုင �ာပ◌ံုပ�်က� င္◌းမႈသိ႔ုမဟု�တ�◌�်တ� င္◌းပက်�ီးမႈ◌ျဖစ္ေ◌စ�ိငု္ေ◌သာ၊ 
�ုပ�ို င္◌းဆိုင �ာအားနည္◌းခ်က ္◌ျဖစ္ေ◌စ�ိငု္၊ပိဆုိုးေ◌စ�ိငု္ေ◌သာ အစပ် ိ ဳးမႈ သိ႔ုမဟုတ္ 
ပိဆုိုး��ားလာမႈေအ◌ျခေအနမာ်း ◌ႏ◌ွင္◌ ့ေ◌ရာဂါ၏ရလဒ�ားလံ◌ု◌းကို ေ◌ရာဂါရွာေ◌ြဖရန္၊ 
သက� ာေ◌လ်ာ့ပါးေ◌စရန္၊ ◌ျပင�င �န္၊ကုသရန္ သိ႔ုမဟုတ္ ကာ�ကယ� ားဆီးနငိ �န္ 

လူနာကိုေအထာက� ပံေ့◌ပးေ◌သာ ေ◌ဆးရံ◌ုဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်း 
7. အာမခံဆိုင �ာ အျခားေ◌��းခ်ယ�ရာမာ်း- CAFA သ◌ံု◌းသပ�က်� ရ ေအကာင္◌(့မာ်း)ေအပၚ တတိယ 

ပဂုၢိလ္ဳ၏ ေ◌ပး�သင္◌းမႈကိုရရွိ�ိငု �ည္◌ ့ေ◌��းခ်ယ�ရာမာ်းမာွ- အလုပ�မားမာ်း၏ေ◌လ်ာ◌္ေ◌ၾကး၊ 

Medicare ◌ႏ◌ွင္◌ ့Medicaidတို႔လုိ အစိးုရစမီခံ်က�်ား၊ အစိးုရ/ဗဟုိဌာနအစအီစဥ�်ား၊ 
နစ�ာသ၏ူအကူအညီ၊စသည္ သိ႔ုမဟုတ္ ကား ◌ႏ◌ွင္◌အ့ျခားေမတာ◌္တဆမႈမာ်းမ ွ
◌ျဖစ္ေ◌ပၚလာေ◌သာ တတိယပဂုၢ◌္◌◌ိလ္ဳ ၏တာဝ�� �မိႈတုိ႔ ပါဝင္ ပါသည္။ 
 

မူဝါဒ 

 
Atrium Health သည္ အာမခံမရိွေ◌သာလူနာမ်ားအ�တက္ ေ◌ေြငၾကးအကူအညေီ◌ပး�ိငု�န္ အရ��ခ်င္◌း 

◌ျပည္◌မီ့မႈကိုဆ◌ံု◌း◌ျဖတ္ေ◌ပးသည္◌အ့ခါဝန္ေ◌ဆာင�ႈေ◌နရာခ်ထား◌ျခင္◌းကို မူတည္၍လုပ�န္◌းစဥ္◌ႏ◌ွစ�် ိ ဳးကိုလိုက�ာေ◌

ဆာ�င�က�ါသည္။ ဝန္ေ◌ဆာင�ႈေ◌နရာခ်ထား◌ျခင္◌းကို မတူညေီ◌သာအုပ�ုႏ◌ွစ�ု◌ျဖင္◌ ့ အမ် ိ ဳးအစား�ခဲထားသည္- 

 



  

1. အမ် ိ ဳးအစား ၁ -ေ◌ဒၚလာ ၁၀၀၀၀ ◌ႏ◌ွင္◌အ့ထက ္ေ◌ြငအ�တက္ 

ေ◌န႔လူနာႏ◌ွင္◌ေ့◌စာင္◌ေ့◌ရွာက�ႈဝန္ေ◌ဆာင�်ားအျပင္ ညလူနာဆိုင�ာ ေ◌ဆးရံ◌ုဝန္ေ◌ဆာင�ႈမ်ား။ 

ဓာ�တ�ဲခန္◌း၊ clinic sliding scale ◌ႏ◌ွင္◌ ့◌ျပင�လူနာေ◌ဆးဝါးေအကာင္◌ ့ မ်ားအ�တက္ မပါရိွပါ။ 

 
2. အမ် ိ ဳးအစား၂ - ေ◌ဒၚလာ ၁၀၀၀၀ ◌ႏ◌ွင္◌ေ့◌အာက္ ေ◌ြငအ�တက္ 

ေ◌န႔လူနာႏ◌ွင္◌ေ့◌စာင္◌ေ့◌ရွာက�ႈဝန္ေ◌ဆာင�်ားအျပင္ ညလူနာဆိုင�ာ ေ◌ဆးရံ◌ုဝန္ေ◌ဆာင�ႈမ်ား။ 

ဓာ�တ�ဲခန္◌း၊ clinic sliding scale ◌ႏ◌ွင္◌ ့◌ျပင�လူနာေ◌ဆးဝါးေအကာင္◌ ့ မ်ားအ�တက္ မပါရိွပါ။ 

 
 
 
အမ် ိ ဳးအစား ၁ 

 
အမ် ိ ဳးအစား ၁ ဝန္ေ◌ဆာင�ႈရရွိထားေ◌သာ အာမခံမရွိသည္◌လူ့နာအားလံ◌ု◌းကို Atrium Health 
လ�မး်ြခံုလက်ေထာက်ဝနေ်ဆာငမ်�အသငး်။  အမ် ိ ဳးအစား၁ ဝန္ေ◌ဆာင�ႈရရွိေ◌သာ လူနာမာ်းသည္ 
ေ◌ေြငၾကး အကူအညီအ�တက္ စစိစ�ႈမခံယူမ ီအာမခံအကူအညီ/ေ◌ေြငၾကးအကူအည(ီCAFA) 

ေ◌လ်ွာက� ႊ◌ာကို ◌ျဖည္◌�့သင္◌းရန္ လုိအပ�ါသည္။လူနာသည ္တျခားအာမခံေ◌��းခ်ယ�ရာတစ�ုခုႏ◌ွင္◌ ့
ကိုက� ီေ◌နလ်ွင္ ဆံ◌ု◌း◌ျဖတ���ိုေ◌သာအခ်က�လက�်ားကို CAFA ေ◌လ်ွာက� ႊ◌ာက စစုည္◌းေ◌ပးပါသည္။ 
CAFA လုပ�န္◌းစဥ� အာမခံ၏◌ျမင္◌မ့ားေ◌သာသဘာဝကိုညႊန္◌ျေပနလ်ွင္ လူနာသည ္Atrium Health 
ေ◌ေြငၾကးေအထာက� ပံ ံအ့�တက္ ထည္◌�့သင္◌းမစဥ္◌းစားမ ီထိုအြခင္◌အ့လမ္◌းမာ်းကို Atrium Health 

အကူအညီ◌ျဖင္◌ရ့ယရူ ��ိုအပ�မ္ိ◌မ့ည။္ အကူအညီေ◌လ်ွာက� ားရာ�တင္ စတိ�ိုင္◌းဆိုင �ာႏ◌ွင္◌/့သိ႔ုမဟုတ္ 
�ုပ�ို င္◌းဆိုင �ာ မသ���မ္◌းသမူာ်းကုိ ကူညီရန္ Atrium Health ကိုယ�ားလွယ�်ားက 
အသင္◌ရွ့ိေ◌နပါသည္။Atrium Health ေအ�ျဖင္◌ ့ေ◌ေြငၾကးဆိုင �ာေအ◌ျခေအနမာ်းကို 

ဆက� က�� ိ◌◌်႔ဳ႕ဝကွ� ားရွိေ◌ပးမည္◌ျဖစ္◌ျပးီ အာမခံအကူအညီႏ◌ွင္◌ေ့◌ေြငၾကးအကအူညကီို 
ၾကိ ဳးပမ္◌းခဲ့ေ◌သာ လူနာမာ်းကုိ ဂေုဏ� ရရွိရွ ိ
ေ◌ပးရမည္◌္◌ျဖစ�ည္။ေ◌လ်ွာက� ႊ◌ာတင္◌ျခင္◌းလုပ�န္◌းစဥ္◌ျပးီစးီ◌ျပးီ လူနာသည ္

အျခားအာမခံေ◌��းခ်ယ�ရာမာ်းအ�တက္ ◌ျပည္◌မ့ေီ◌ၾကာင္◌းေ◌�တ႔ရွရိသည◌္အ့ခ် ိ� �တိုင �ခ်င◌္း 
ေ◌ေြငၾကးအကူအညီ ကုိ တရားဝင္ေ◌ထာက�ံမ့ႈစတင���ဟုတ�ါ။လူနာက 
အျခားအာမခံမာ်းအ�တက� ကိ ဳးပမ္◌းေ◌နစဥ္ အျပည္◌အ့ဝ ပးူေ◌ပါင္◌းလုပ္ေ◌ဆာင္ေ◌ေနသာ◌္လည◌္း 
ထိုအာမခံမ် ိ ဳးကို ◌ျငင္◌းပယ�ဲလ်ွ့င္ ေ◌ေြငၾကးေအထာက� ပံ ့ရရွိရန္ လူနာကျပည္◌မ့◌ိျခင္◌းရွမိရွိကုိ Atrium 

Health ကဆံ◌ု◌း◌ျဖတ�ည္◌ျဖစ�ည္။ 
 
ဤလုပ�န္◌းစ�ဥ � င �� ပည◌္အ့ဝပးူေ◌ပါင္◌းေ◌ဆာ�င�က����်က� က�ည္◌လ့ူနာတစ္ဥးီသည ္ေ◌ေြငၾကးအကအူည ီ

အ�တက ္အရ��ခ်င္◌း◌ျပည္◌မ့မီ��ဟုတ�ါ။ 
 
အမ် ိ ဳးအစား ၁ အရ��ခ်င္◌း◌ျပည္◌မ့ီမႈနယ�ယ�်ား 
 



  

1. ◌ျပည္◌မ့ီသည◌္ဝ့န္ေ◌ဆာင�ႈမာ်း 
• ေ◌ဆးပညာအရလုိအပ္ေ◌သာ(ဆရာဝ��◌ံု◌း◌ျဖတ�ည◌္အ့တိငု္◌း)အ�တင္◌းလူနာဝန္ေ◌

ဆာင�ႈမာ်းအားလံ◌ု◌း 

• ေ◌ဆးပညာအရလုိအပ္ေ◌သာ(ဆရာဝ��◌ံု◌း◌ျဖတ�ည◌္အ့တိငု္◌း)ေ◌ဒၚလာ၁၀၀၀၀ႏ◌ွင္◌ ့
အထက္ ေ◌ြငပမာဏႏ◌ွင္◌◌့ျပင�လူနာဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းအားလံ◌ု◌း 

• ေ◌ဒၚလာ၁၀၀၀၀ႏ◌ွင္◌အ့ထက္ေ◌ြငပမာဏႏ◌ွင္◌ေ့အရးေ◌ပၚလူနာခန္◌း�တင္◌းေ◌ပး

ထားေ◌သာေ◌ဆးရံ◌ု၏ေအရးေ◌ပၚကုသဝန္ေ◌ဆာင�ႈအားလံ◌ု◌း 
• ေ◌ဒၚလာ၁၀၀၀၀ႏ◌ွင္◌အ့ထက္ေ◌ြငပမာဏႏ◌ွင္◌ေ့အရးေ◌ပၚလူနာခန္◌းမဟုတ္ေ◌သာ

ေ◌နရာ�တင ္
အသက� ႏ◌ရၱာယ� �ိသည္◌ေ့အ◌ျခေအနမာ်းအ�တက� ံ◌႔ုုု◌ျပန္ေ◌ပးထားေ◌သာေ◌��းခ်ယ� ား◌ျ

ခင္◌း 
မဟုတ� ည္◌ေ့◌ဆးပညာအရလုိအပ္ေ◌သာ(ဆရာဝ��◌ံု◌း◌ျဖတ� ည◌္အ့တိုင္◌း)◌ျပင�လူနာ

ေ◌ဆးရံ◌ုဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းအားလံ◌ု◌း 
 

2. ◌ျပည္◌မ့ီသည◌္ဝ့န္ေ◌ဆာင�ႈမာ်း 
• ေ◌��းခ်ယ�ႈ�ငွ္◌အ့လွ◌ျပ◌ဳျပင္ဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်း 

• ဓာ�တ�ဲခန္◌းဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်း 
• ◌ျပင�လူနာေ◌ဆးဝါးဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်း 
• Clinic Sliding Scale ◌ျပည္◌မ့ေီ◌သာဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်း(ေ◌ဆးခန္◌းလာေ◌ရာက္◌ျခင္◌း၊ 

◌ျပင�လူနာေ◌ရာဂါရွာေ◌ြဖ◌ျခင◌္း◌ႏ◌ွင္◌ ့Clinic Sliding Scale စရိေတ��်ပးစန�စ�င ္

အက်ံ◌◌ဳးဝင္ေ◌သာ ေအရးေ◌ပၚဌာနဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်း) 
 

3. ◌ျပည့◌္မီေ◌သာလူနာမ်ား 
• မသိားစဝုင္ေ◌ြငသည္ ဆင္◌းရဲႏြ◌မ္◌းပါးမႈဆိုင �ာအစိးုရလမ္◌းညႊ��က်�်ား(FPG)၏ 

၀ရာခိုင္◌ႏ◌ႈန္◌း မ ွ၄၀၀ ရာခိုင္◌ႏ◌ႈန္◌းၾကားရွိ◌ျခင္◌း 
• CAFA သ◌ံု◌းသပ�က်� ရ ေအကာင္◌(့မာ်း)ဆိငု �ာ အျခားအာမခံေ◌��းခ်ယ�ရာမာ်းအ�တက္ 

အာမခံမရွိသမူာ်းႏ◌ွင္◌မ့ျပည္◌မ့သီမူာ်း 
• North Carolina ◌ႏ◌ွင္◌ ့South Carolina ေ◌နထိုင �ူမာ်း 
• အျခားအာမခံေ◌��းခ်ယ�ရာမာ်းကိုဆ◌ံု◌း◌ျဖတ�ာ�တင္ 

အျပည္◌အ့ဝပးူေ◌ပါင္◌းေ◌ဆာ�င�က္◌ျခင္◌း 
 
 
 
4. ◌ျပည္◌မ့ီေ◌သာလူနာမ်ား 



  

• မသိားစဝုင္ေ◌ြငကဆင္◌းရဲႏြ◌မ္◌းပါးမႈဆိုင �ာအစိးုရလမ္◌းညႊ��က်�်ား၏၄၀၁ရာခိုင◌္ႏ◌ႈန္

◌းထက�ိုမာ်းေ◌�ျခင္◌း 

• Clinic Sliding Scale ပ�ိုဂရမ��တဆင္◌အ့ကူအညရီရွိရ���တက္ ◌ျပည္◌မ့◌ီျခင္◌း 
• လက� �ိအက်ံ◌◌ဳးဝင္ေ◌နဆဲအာမခံရွိေ◌�ျခင္◌း 
• သ◌ံု◌းသပ�က်� ရေအကာင္◌မ့ာ်းအ�တက�ရွ�ိ ိုု ုင္ေ◌သာအျခားအာမခံေ◌��းခ်ယ�ရာမာ်းရွိေ◌န 

◌ျခင္◌း 
• North Carolina သိ႔ုမဟုတ္ South Carolina �တင္ေ◌နထိုင �ူမဟုတ္◌ျခင္◌း 
• အျခားအာမခံေ◌��းခ်ယ�ရာမာ်းကိုဆ◌ံု◌း◌ျဖတ�ာ�တင္ 

အျပည္◌အ့ဝပးူေ◌ပါင္◌းေ◌ဆာ�င�က�န္ ပ�်က� က္◌ျခင္◌း 
 

 
အမ် ိ ဳးအစား ၁ FA ေ◌လွ်ာ့ေ◌စ်းအ�တက ္ဆ◌ံု◌း◌ျဖတ္◌ျခင္◌း 

• ေ◌ဆးပညာအရလုိအပ္ေ◌သာ၊ေ◌��းခ်ယ�ထားေ◌သာဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းအ�တက� � ခားအာမခံ 
ေ◌��းခ်ယ�ရာမာ်းရရွိ�ိငု ��င်္ CAFA ေ◌လ်ွာက� ားမႈ◌ျပးီစးီ◌ျခင္◌း 

• ေ◌ေြငၾကးအကူအညီအ�တက္ အရ��ခင်္◌း◌ျပည◌္မ့◌ီျခင္◌းသည္ 
အကဲ◌ျဖတ�စ္ေ◌ဆးခ်�ိ �တိုင � ီရက္၉၀အ�တင္◌း လူနာ၏မသိားစဝုင္ေ◌ြငစစုေု◌ပါင္◌းကို 
မတူ��ါသည ္

• ဆံ◌ု◌း◌ျဖတ�် ိ� � � င �က္ေ◌ရာက�ႈရွိေ◌နဆဲ ဆင္◌းရဲႏြ◌မ္◌းပါးမႈဆိုင �ာအစိးုရလမ္◌းညႊ��က်�်ား 
(FPG) ◌ႏ◌ွင္◌ ့မသိားစဝုင္ေ◌ြငစစုေု◌ပါင္◌းကိုႏ◌◌ိႈင္◌းယွဥ္၍ လုိအပ္ေ◌သာေ◌ြငကို 
ဆံ◌ု◌း◌ျဖတ�ည္◌ျဖစ္ သည္ 

• မသိားစဝုင္ေ◌ြငစစုေု◌ပါင္◌းက FPG ၂၀၀ 

ရာခိုင္◌ႏ◌ႈန္◌း◌ႏ◌ွင္◌ေ့◌အာက�မာဏရွိေ◌ၾကာင◌္း ေ◌ဖာ◌္◌ျပ�ိငု္ေ◌သာလူနာမာ်းသည္ 
◌ျပည္◌မ့မီႈကာလအ�တင္◌း ၁၀၀ရာခိုင္◌ႏ◌ႈန္◌းေ◌လ်ွာ့ေ◌စး် အ�တက္ ◌ျပည္◌မ့သီည္ 

• FPG ၂၀၁ရာခိုင္◌ႏ◌ႈန္◌း◌ႏ◌ွင္◌၄့၀၀ရာခိုင္◌ႏ◌ႈန္◌းၾကားရွိေ◌သာ 

မသိားစဝုင္ေ◌ြငစစုေု◌ပါင္◌းရွိသည္◌လူ့နာ သည္ တစတိ� ပိငု္◌းေ◌လ်ွာ့ေ◌စး်ကို 
ရက္ေ◌ပါင္◌း၁၈၀ကာလအ�တင◌္း ◌ျပည္◌မ့သီည္ 

• လူနာသ��်ား◌ျပားေ◌သာေ◌ေြငၾကးအရင္◌းအျမစ�ာ်းရွိေ◌နသ��ုေ◌ဖာ◌္ညႊန္◌းေ◌သာ 

တတိယပဂုၢိလဳ� တည္◌ျပခဳ်က� �ိသည္◌ ့အမ် ိ ဳးအစား၁ဝန္ေ◌ဆာင�ႈႏ◌ွင္◌လူ့နာမာ်းအ�တက္ 
ထိုအရင္◌းအျမစ�ာ်းကို ◌ျပည္◌မ့မီႈဆံ◌ု◌း◌ျဖတ�ာ�တင ္ထည္◌�့သင္◌းစဥ္◌းစားမည္ 

• မ��ည္◌ေ့◌ေြငၾကးအကူအညမီေွမပးမ ီရရွိထားေ◌သာ လူနာစရိတ္ေ◌ပးေ◌ခ်မႈ မာ်းကုိ 
◌ျပ��ည္◌ျဖည္◌ဆ့ည◌္းေ◌ပးမ��ဟုတ�ါ။ 
 

 



  

အမ် ိ ဳးအစား ၁ လူနာေ◌ေြငၾကးအကူအညီ�တက�်က�ႈဇယား 

*အမ်ားဆံ◌ု◌းဝငေ္◌ြငအတုိင◌္းအတာ 0-200% FPG 201%-300% FPG 301-400% FPG ≥401% 
FPG 

�ွိႏ◌ိ◌ႈင္◌းခ်က ္% 100% 75% 50% 0% 
# မိသားစု�တင္      

1 0-$24,980 $24,981-$37,470 $37,471-$49,960 ≥$49,961 

2 0-$33,820 $33,821-$50,730 $50,731-$67,640 ≥$67,641 

3 0-$42,660 $42,661-$63,990 $63,991-$85,320 ≥$85,321 

4 0-$51,500 $51,501-$77,250 $77,251-$103,000 ≥$103,001 

5 0-$60,340 $60,341-$90,510 $90,511-$120,680 ≥$120,681 

6 0-$69,180 $69,181-$103,770 $103,771-$138,360 ≥$138,361 

7 0-$78,020 $78,021-$117,030 $117,031-$156,040 ≥$156,041 

8 0-$86,860 $86,861-$130,290 $130,291-$173,720 ≥$173,721 

* အမ်ားဆံ◌ု◌းဝင္ေ◌ြငအတုိုင◌္းအတာမ်ားကုိ 2019 ဆင္◌းရဲႏြ◌မ္◌းပါးမႈဆုိင�ာအစိးုရလမ္◌းညႊ��်က�်ားကုိေအ◌ျခခံသည္   
 
 
မိသားစုေ◌ေြငၾကးအရင္◌းအျမစ�ာ်းႏ◌ငွ္◌◌့ျပည◌္မ့ီမႈကာလဆိငု �ာ အမ် ိ ဳးအစား ၁ အတည္◌ျပဳ◌ျခင္◌း 
 
ပ◌ံုမ�ွ �ား◌ျဖင္◌ ့ CAFA ေ◌လ်ွာက� ားခ်က�်ားသည္ ဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းကိုေ◌ပးအပ�ည္◌အ့ခ်န္ိ◌ႏ◌ွင္◌ေ့◌နာက�ိုင◌္းမ ွ
◌ျပးီစးီသည္။ Atrium Health မတွ�ံ◌ုတင�ရာရွိမာ်းသိ႔ုမဟုတ္ေ◌ေြငၾကးဆိုင �ာအၾကေံ◌ပးမာ်းက 

ဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းအ�တက္ ေ◌ြငေမပးေ◌ခ်�ိငု္ေ◌သာလူနာမာ်းအားလံ◌◌ု◌ုးကို 
လူေ◌�တေ႔မး◌ျမန္◌းရ ��ကိ ဳးစားပါလိမ္◌မ့ည္။CAFA ေ◌လ်ွာက� ားမႈ�တင္ လူနာေကပးထားေ◌သာ 
မ�ွ� ��ည္◌အ့ခ်က� လက�်ားသိ႔ု ◌ျပင�တတိယပဂုၢိလဳ� ခ်က� လက� ိုင္◌းကို သင္◌ေ့◌လ်ာ◌္သည္◌ေ့◌နရာ�တင ္Atrium 

Health ကအသ◌ံု◌းခ်မည္◌ျဖစ�ည္ 
 

 

• အတည္◌ျပကဳာလ - ေ◌လ်ွာက� ားသည္◌ရ့က�တိုင � ီရက္၉၀အ�တင္◌း 
ေ◌နာက္ေ◌ၾကာင္◌း ကာလ�တင္ မသိားစဝုင္ေ◌ြငစစုေု◌ပါင္◌းကိုေအ◌ျခခံ◌ျပးီ 
တတိယပဂုၢိလဳ� ိုအသ◌ံု◌းခ်၍အတည္◌ျပ ဳမည္◌ျဖစ�ည္။ တတိယပဂုၢိလဳ�်ား�ငွ္◌ ့လူနာမ ွ

တင္◌ျေပသာအခ်က�်ားၾကား�တင္ �ကဲ�လဲမႈရွိေ◌နလ်ွင္ လူနာေအ�ျဖင္◌ ့
ဝင္ေ◌ြငႏ◌ွင္◌ဆ့ိုင္ေ◌သာေ◌နာက� ေပ�ထာက� ထားမာ်း ေ◌ပးရ�ိငု �ည္။ 

• ◌ျပည္◌မ့မီႈကာလ - ြခင္◌◌့ျပခဳ်က�လ်ွင္ ေ◌ေြငၾကးအကူအညီအ�တက္ 
◌ျပည္◌မ့သီည္◌က့ာလသည ္

ေ◌ဆးပညာအရလုိအပ္ေ◌သာ၊ေ◌��းခ်ယ�ထားေ◌သာဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းအ�တက္ 
ြခင္◌◌့ျပသဳည္◌ရ့က္ မ ွ
ရက္ေ◌ပါင္◌း၁၈၀ျဖစ�ါသည္။ေ◌ေြငၾကးအကူအညအီ�တက�ရ��ခ်င◌္း◌ျပည◌္ ့



  

မမီႈကိုရရွိရန္ 
လုပ္ေ◌ဆာင�မည္◌အ့ျခားအာမခံေ◌��းခ်ယ�ရာမာ်းအ�တက� သေစ��ျဖင္◌◌့ျပည◌့္မမီ��ု 

ေအ◌ျခေအ�ျဖစ�ာ�ိငု္ေ◌သာ◌ျပည္◌မ့မီႈကာလအ�တင္◌း◌ျဖစ္ေ◌ပၚလာသည◌္ ့
မ��ည္◌ေ့အ◌ျပာင္◌း အလဲ ကိုမဆို လူနာက လုိက�ာေ◌ပးရမည္။ 
 

• ေအထာက� ထားမာ်း - လူနာမာ်းေအ�ျဖင္◌ ့ဝင္ေ◌ြငႏ◌ွင္◌ပ့တ� က္၍ထပ�အံတည◌္ျပရဳန္ 
အလုပ� �င �ာ်းႏ◌ွင္◌ ့ေ◌ေြငၾကးဆိုင �ာအ�ဖဲ႔အစည္◌းမာ်းထံမေွအထာက� ထားမာ်းေ◌ပးရန္ 

လုိအပ�ာ�ိငု �ည္။ ဝင္ေ◌ြငဆိုင �ာအတည◌္ျပခဳ်က္◌ႏ◌ွင္◌ေ့◌ေြငၾကးဆိုင �ာေ◌ဖာ◌◌္ျပခ်က�်ား၊ 
တတိယပဂုၢိေဳလ� ထာက� ထားမာ်းကိုဆယ◌္ႏ◌ွစ�ာလသိ႔ုမဟုတဥ္ေပဒအရလုိအေပ�လာက� ာ

လအထ ိAtrium Health ကထိန္◌းသမ္ိ◌းထားမည္◌ျဖစ�ည္။ အခ်က� လက�်ားထိ��န္် 

ထား◌ျခင္◌းအပါအဝင္ 
ေ◌ေြငၾကးဆိုင �ာအခ်က� လက�ာ်းမမ�ွ�က���င �င္◌း◌ျခင◌္းတို႔သည ္
ေ◌ေြငၾကးအကူအညီအ�တက္ ◌ျငင္◌းပယ�ံ�ျခင္◌း◌ျဖင◌္အ့ဆ◌ံု◌းသ�တ� ား�ိငု �ည္။ 

• လိမ���ႈ - အခ်က� လက�ုေ◌ဆာင္◌းေ◌ရးလုပ�န္◌းစဥ��တင္◌း လူနာေကပးေ◌သာအခ်က ္

အလက�်ားကမာွး�ယင္◌းသ��ုဆံ◌ု◌း◌ျဖတ�� င်္ သိ႔ုမဟုတ္ လူနာသည ္Atrium Health 
သိေု႔ဖာ◌္◌ျပထား◌ျခင္◌းမရွိခဲ့ေ◌သာ 
အျခားအရင္◌းအျမစ�ာ်းထံေမဆွးကုသဝန္ေ◌ဆာင�ႈဆိုင �ာ 

နစ�ာေ◌ၾကးကိုလက�ံရယူထားသ��ု  Atrium Health ကေအထာက� ထားေ◌�တ႔ရွခိဲ့လ်ွင္ 
Atrium_Healthေအ�ျဖင္◌ဤ့မဝူါဒအေရပးထားေ◌သာေ◌ေြငၾကးအကူအညီ�ွႏိ◌◌ိႈင္

◌းခ်က�်ားကိုေ◌◌ျပာင္◌း◌ျပန္ ေ◌◌ျပာင္◌းလဲပိ�ုင �င္◌ရွ့သိည္။  
 

အမ် ိ ဳးအစား ၂ 
 
အမ် ိ ဳးအစား ၂ ဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းအ�တက္ေ◌ေြငၾကးအကူအညီ◌ျပည္◌မ့မီႈကိုဆံ◌ု◌း◌ျဖတေ္◌ပးရန္ Atrium 
Health က မ�ွ���ည္ 
ဟုယူေဆသာလုပ�န္◌းစဥ�စ�ုကိုအသ◌ံု◌း◌ျပလိဳမ္◌မ့ည္။အမ် ိ ဳးအစား၂ဝန္ေ◌ဆာင�ႈ�တင�ာမခံမရွိေ◌သာလူနာအား

လံ◌ု◌ု◌းသည္ 
ေ◌ေြငၾကးအကူအညီဆိုင �ာေ◌ပးမတွ္(FAS)ကိုမတူည၍္ေ◌ေြငၾကးအကူအညေီ◌လ်ွာ့ေ◌စး်အ�တက္ 
အလုိ ေအလ်ာ�က� က�်က္ေ◌ပးမည္◌ျဖစ�ည္။လူနာေအ�ျဖင္◌ ့ေအထာက� ကူအျဖစ္ CAFA ေ◌လ်ွာက� ားမႈကို 

◌ျပးီစးီရ��လုိပါ။FAS ေ◌ပးမတွ� ို ပထမဆံ◌ု◌းေ◌ပးေ◌ခ်မႈမတိုင �ေီ◌ပးအပ�ါသည္။ FAS ကုိ Atrium Health 
ေမ�ွ�းခ်ယ� ား ေ◌သာတတိယပုုဂၢိလ္ဳဝါရင္◌�့က◌မ္်◌းက်င�ူမာ်းထံမ ွ
ပိငု �ိုင �ႈအမတွ္ေ◌ပးစနစ�ာ်းကိုေအ◌ျခခံ၍ေ◌ပးအပ�ည္◌ျဖစ္ သည္။ 



  

၎တို႔အျမကဲ်င္◌သ့◌ံု◌းေ◌နမည္ေ◌သခ်ာသည္◌စ့နစ�ာ်းကို Atrium Health 
ကအခါအားေ◌လ်ာ◌္ြစာစစ္ေ◌ဆးမည◌္ျဖစ္◌ျပးီ  FAS စႏံႈန္◌းမာ်းကိုလုိအပ�လုိ ထိန္◌း�ွိမည္◌ျဖစ�ည္။ 

 
အရ��ခ်င္◌း◌ျပည္◌မ့ေီ◌ၾကာင◌္းေ◌�တ႔ရွရိသည◌္လူ့နာမာ်းသည ္

◌ျပည္◌မ့ေီ◌သာဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းကို၁၀၀ရာခိုင◌္ႏ◌ႈန္◌း 
ေ◌ေြငၾကးအကူအညီေ◌လ်ွာေ့◌စး်ကိုရရွမိည◌္ျဖစ္◌ျပးီ ေ◌ေြငတာင္◌းခံလႊ◌ာကိုလက�ရံရွမိ��ဟုတ�ါ။ 
ေအရးေ◌ပၚဌာန လူနာတိုင္◌းသည္ ေအရးေ◌ပၚဌာနအ�တင္◌း ဝန္ေ◌ဆာင�ႈအ�တက္ စရိေတ��်ပးပမာဏ ၇၅ 

ေ◌ဒၚလာေ◌ပးေ◌ခ်ရန္ လုိအပ�ါလိမ္◌မ့ည္။ 
 

ေ◌ေြငၾကးအကူအညီေ◌လ်ွာေ့◌စး်အ�တက� ရ��ခ်င္◌းမျပည္◌မ့ေီ◌ၾကာင္◌းေ◌�တ႔ရွိရသည◌္ ့
အမ် ိ ဳးအစား၂ ဝန္ေ◌ဆာင�ႈ ◌ႏ◌ွင္◌လူ့နာမာ်းသည္ ေ◌ေြငတာင္◌းခံလႊ◌ာရရွမိည္◌ျဖစ္◌ျပးီ 
၎တုိ႔၏မျပည္◌မ့မီႈကို စာေ◌ပးပိ႔ု၍ေအၾကာင္◌းၾကားခံရမည ္◌ျဖစ�ည္။ 
 
 

1. ◌ျပည္◌မ့ီေ◌သာဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်း   
• ေ◌ဒၚလာ၁၀၀၀ေ၀အာက္◌ျဖစ္ေ◌သာေ◌ြငပမာဏႏ◌ွင္◌ဆ့ရာဝ��◌ံု◌း◌ျဖတေ္◌ပးထားေ◌

သာ ေ◌ဆးပညာအရလုိအပ�ည္◌◌့ျပင�လူနာဝန္ေ◌ဆာင�ႈအားလံ◌ု◌း 
• ေ◌ဒၚလာ၁၀၀၀ေ၀အာက္◌ျဖစ္ေ◌သာေ◌ြငပမာဏႏ◌ွင္◌ေ့အရးေ◌ပၚလူနာခန္◌းအ�တင္

◌းေ◌ပးထား ေ◌သာ ေ◌ဆးရံ◌ုေအရးေ◌ပေၚဆးကုေသရးဝန္ေ◌ဆာင�ႈအားလံ◌◌ုး 
 
 

2. မျပည္◌မ့ီေ◌သာဝန္ေ◌ဆာင�ႈမ်ား 
• ေ◌��းခ်ယ�ိုင္ေ◌သာ၊ အလွ◌ျပ◌ဳျပင္ဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်း 

• ဓာ�တ�ဲခန္◌းဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်း 
• ◌ျပင�လူနာေ◌ဆးဝါးဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်း 
• Clinic Sliding Scale ◌ျပည္◌မ့ေီ◌သာဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်း(ေ◌ဆးခန္◌းလာေ◌ရာက္◌ျခင◌္း၊ 

◌ျပင�လူနာေ◌ရာဂါရွာေ◌ြဖ◌ျခင◌္း◌ႏ◌ွင္◌ ့ Clinic Sliding Scale စရိေတ��်ပးစန�စ�င ္
အက်ံ◌◌ဳးဝင္ေ◌သာ ေအရးေ◌ပၚဌာနဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်း)  
 

3. ◌ျပည္◌မ့ီေ◌သာလူနာမ်ား  
• ဆင္◌းရဲႏြ◌မ္◌းပါးမႈဆိုင �ာအစိုု းရလမ္◌းညႊ��က်�်ားႏ◌ွင္◌စ့ကံိုက�် �ိ ��ထိားသည္◌ ့ FAS 

ေ◌ပးမတ္ွ  
• လက� �ိအက်ံ◌◌ဳးဝင္ေ◌နဆဲက်န္◌းမာေ◌ရးအာမခံမရွိ◌ျခင္◌း 

 
4. မျပည္◌မ့ီေ◌သာလူနာ 



  

• လက� �ိအာမခံရွိေ◌�ျခင္◌း 
• အျခားအာမခံေ◌��းခ်ယ�ရာမာ်းအ�တက္◌ျပည◌္မ့◌ီျခင◌္း 

• Clinic Sliding Scale ပ�ိုဂရမ��တဆင္◌အ့ကူအညရီရန္ ◌ျပည္◌မ့◌ီျခင္◌း 
 
အမ် ိ ဳးအစား ၂ FA ေ◌လွ်ာ့ေ◌စ်းဆိငု �ာဆ◌ံ◌ုး◌ျဖတ◌္ျခင္◌း 

 
• အမ် ိ ဳးအစား၂ဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းအ�တက္FA◌ျပည◌္မ့မီႈသည္ 

ပထမဆံ◌ု◌းေ◌ေြငပးေ◌ခ်မႈမတိုင � ီ တတိယပဂုၢိလဳ� ံမရွရွိသည္◌ ့Atrium Health FAS 
ရမတွ� ို မတူ��ည္။ 

• ◌ျပည္◌မ့ထီားေ◌သာFASရမတွ�ထားေ◌သာအမ် ိ ဳးအစား၂ဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းႏ◌ွင္◌လူ့နာတိုင္

◌းသည ္၁၀၀ ရာခိုင္◌ႏ◌ႈန္◌းေ◌လ်ွာ့ေ◌စး်ကိုရရွမိည◌္ျဖစ�ည္။ 
• FAေ◌လ်ွာ့ေ◌စး်အ�တက�� ပည္◌မ့မီႈကို စာေ◌ပးပိ႔ု၍ဆ�က� ယ�ည္◌ျဖစ�ည္။ 
• မ��ည္◌ေ့◌ေြငၾကးအကူအည�ီွႏိ◌◌ိႈင္◌းမႈ�တင�ဆို 

ၾကိတဳင�ရွိထားေ◌သာလူနာစရိတ�်ားကို ◌ျပ��ည္◌ျဖည◌္ဆ့ည◌္းေ◌ပးမ��ဟုတ�ါ။ 

• Medicareေ◌ေြငပးေ◌ခ်မႈစည္◌းမဥ်း◌္မာ်းအရသတ��တ� ားသည္◌အ့မ် ိ ဳးအစား၁ 
ဝန္ေ◌ဆာင�ႈ မာ်းဆိုင �ာ ကုသမႈမာ်း၏ ေ◌ေြငပးေ◌ခ်ရမည္◌ေ့အ◌ျခေအနတိုင◌္းကို FA 
◌ျပည္◌မ့မီႈအ�တက္ သးီ◌ျခားအကဲ◌ျဖတ�စ္ေ◌ဆးမည္◌ျဖစ�ည္။ 

 
အာမခံအကူအညီႏ◌ွင္◌ေ့◌ေြငၾကးအကအူညီအ�တက္ေ◌လွ်ာက� ား◌ျခင◌္း 
 
CAFA ေ◌လ်ွာက� ားမႈသည္ အမ် ိ ဳးအစား ၁ဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းကိုရရွိထားေ◌သာ လူနာမာ်းအ�တက္◌ျဖစ�ည္။ 
အထ�က� င္ေ◌ဖာ◌္◌ျပခဲ့သလုိ Atrium Health အသင္◌းဝင�ာ်းသည္ အာမခံမရွိေ◌သာအမ် ိ ဳးအစား 

၁လူနာမာ်းအားလံ◌ု◌းကို 
လူေ◌�တေ႔မး◌ျမန္◌းရန္◌ႏ◌ွင္◌C့AFAေ◌လ်ွာက� ားမႈအျပးီသတ္◌ျခင္◌း�တင္၎တု◌◌ိ႔ုကိုကူညေီ◌ပးရန္ 
ၾကိ ဳးပမ္◌းေ◌ပးမည ္◌ျဖစ�ည္။အာမခံဆိုင �ာအကအူညေီ◌ပးေ◌ရးလုပ�န္◌္◌းစဥ္◌ျပးီစးီသည္◌ႏ◌ွင္◌ ့
ေ◌ေြငၾကးအကူအညီအ�တက္ ◌ျပည္◌မ့မီႈရွိမရွ ိကုိ Atrium Health 

ကဆံ◌ု◌း◌ျဖတ္ေ◌ပးမည္◌ျဖစ�ည။္ထိေုအ◌ျခေအနမ် ိ ဳး�တင္ လူနာသည ္CAFA ေ◌လ်ွာက� ားမႈ 
�တင�ူ းေ◌ပါင္◌းေ◌ဆာ�င�က�ဲလ်ွ့င �ာမခံဆိငု �ာအကူအညလုီပ�န္◌းစဥ္◌ျပးီစးီခ် ိ� � �င္ 
ေ◌ေြငၾကးအကူအညီ◌ျပည◌္မ့မီႈ ကိုအလုိေအလ်ာက္ ဆံ◌ု◌း◌ျဖတ္ေ◌ပးမည္။ Atrium Health 

အ�ဖဲ႔ဝင�ို႔က အမ် ိ ဳးအစား၁ ဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းႏ◌ွင္◌လူ့နာကို ေ◌�တ႔ဆံ◌ုေမမး◌ျမန္◌း�ိငု ��င်္ လူနာေအ�ျဖင္◌ ့
အာမခံအကူအညီ/ေ◌ေြငၾကးအကူအညီေ◌လ်ွာက� ႊ◌ာပ◌ံုစကံို�အ��ိုင္◌းမ ွေ◌ဒါင္◌းလု�တ� ဲ◌ျပးီ  Atrium 
Health ထံသိေု႔မးလ္◌ျဖင္◌ေ့◌ပးပိ႔ု�ိုု င �ည္◌ျဖစ�ည။္လူနာတစ္ဦးေအ�ျဖင္◌ ့704/512-7171 
သိ႔ုဖုန္◌းဆက္၍လည္◌း ေ◌လ်ွာက� ႊ◌ာပ◌ံုစေံ◌တာင္◌းယူ�ိငု◌္ျပးီ ထိုေ◌လ်ွာက� ႊ◌ာကို 



  

ေ◌မးလ��တဆင္◌လူ့နာထံေ◌ပးပိ႔ုမည္ ◌ျဖစ�ည္။အမ် ိ ဳးအစား ၁ ဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းႏ◌ွင္◌လူ့နာမာ်းသည္ 
ရံ◌ု◌းခ်�ိ ��တင္◌း ကိုယ� ို င �ာေ◌ရာက္ေ◌လ်ွာက� ား �ိငု �ါသည္။ 

 
အမ် ိ ဳးအစား၂ ဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းကိုလက�ံရရွိေ◌သာလူနာမာ်းသည္ အာမခံအကူအည ီသိ႔ုမဟုတ္ ေ◌ေြငၾကး 

အကူအညီအ�တက္ ေ◌လ်ွာက� ားမႈ◌ျပးီစးီေ◌နရ��လုိပါ။အမ် ိ ဳးအစား ၂ ဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းႏ◌ွင္◌လူ့နာမာ်းသည္ 
ေ◌နာက� ံ◌ု◌းေ◌ေြငပးေ◌ခ်မႈ�တင္ ေ◌ေြငၾကးအကူအညီ◌ျပည◌္မ့မီႈအ�တက္ 
အလုိေအလ်ာက�စ္ေ◌ဆးမႈခံယူရမည။္ ◌ျပည္◌မ့ ီသ��ုေ◌�တ႔ရွိေရသာလူနာသည ္၁၀၀ 

ရာခိုင္◌ႏ◌ႈန္◌းေ◌လ်ွာ့ေ◌စး် ရရွိမည္◌ျဖစ�ည္။ ဤလုပ�န္◌းစ�ဥ�င္ မျပည္◌မ့ေီ◌သာလူနာသည ္ေ◌မးလ��တဆင◌္ ့
ေ◌ရးသားေအၾကာင္◌းၾကားစာရရွမိည္◌ျဖစ�ည္။ FAS ရမ�ွတ� င ္
မျပည့◌္မေီ◌ၾကာင္◌းေ◌ဖာ◌◌္ျပထားေ◌သာ◌လ္ည◌္း လူနာသည ္ေ◌ေြငၾကး 

အကူအညီအ�တက္◌ျပည◌္မ့သီင္◌ေ့◌ၾကာင◌္းယူဆလ်ွင္ CAFA 
ေ◌လ်ွာက� ႊ◌ာကို�အ��ိုင္◌းေမဒွါင္◌းလုတ�ယူ၍Atrium Health Sသိ႔ု ေ◌မးလ�ိုေ႔ပး◌ျခင္◌း◌ျဖင္◌ ့CAFA 
ကိုေ◌လ်ွာက� ား�◌ုငိ္ သည္။လူနာတစ္ဦးေအ�ျဖင္◌ ့704/512-7171 သိ႔ုဖုန္◌းဆက္၍လည◌္း 
ေ◌လ်ွာက� ႊ◌ာပ◌ံုစေံ◌တာင္◌းယူ�ိငု္◌ျပးီ ထိုေ◌လ်ွာက� ႊ◌ာကို ေ◌မးလ��တဆင္◌လူ့နာထေံ◌ပးပိ႔ုမည္ ◌ျဖစ�ည◌္။္ 

◌ျပည္◌စ့◌ံုြစာ◌ျဖည္◌ ့�သင္◌းထားေ◌သာCAFAေ◌လ်ွာက္ လႊ◌ာမာ်းကုိသာ သ◌ံု◌းသပ�စ္ေ◌ဆးမည္◌ျဖစ�ည္။ 
CAFA ေ◌လ်ွာက� ားရန္ေ◌��းခ်ယ္ေ◌သာလူနာမာ်းသည ္ေ◌ေြငၾကး အကူအညီေ◌လ်ွာ့ေ◌စး်အ�တက္ 
ထည္◌�့သင္◌းစဥ္◌းစားမခံရမ ီအျခားအာမခံေ◌��းခ်ယ�ရာမာ်းကို လုပ္ေ◌ဆာင�ားရန္ လုိအပ�ါမည္။ 

 
စာ��က္◌ျဖင္◌ေ့◌လ်ွာက� ားမႈမာ်းအားလံ◌ု◌းကို စာတိုေက��ပးပိ႔ုရန္- 
 
Atrium Health  
ATTN: Coverage Assistance Service 
PO Box 32861 
Charlotte, NC 28232 
ေ◌လွ်ာက� ားလႊ◌ာကိုလက�ံရရိွသည္◌ႏ◌ွင္◌ ့ လိုအပ��်င္ Atrium Health လ�မ်းြခံုလက်ေထာက်ဝန်ေဆာင်မ� 

တစ္ဦးက လူနာကို ဆ�က� ယ�ါလိမ္◌မ့ည္။ 

 
ဆ�က� ယ္ေ◌ရးဆိငု �ာမဝူါဒ 

 
Atrium Health က CAFA လုပ�န္◌းစဥ�ရွိ� ိငု �ႈကို လူနာအားလံ◌ု◌းထံ ေ◌အာက�ါတို႔ျဖင္◌ဆ့�က� ယေ္◌ပးသည္- 
 

• Atrium Health ၏ဝဘ� ို က္ 
• ေ◌ဆးရံ◌ု၏ေ◌ေြငတာင္◌းခံလႊ◌ာေ◌ဖာ◌◌္ျပခ်က�ာ်းအားလံ◌◌ုး�တင္  

• ေအရးေ◌ပၚဌာနႏ◌ွင္◌ဝ့�င �င္◌ဌ့ာနအ�တင္◌း ထားရွိထားေ◌သာ အခ်က� လက�်ား 
• လူနာမာ်း၊မသိားစမုာ်းႏ◌ွင္◌ရ့ံ◌ု◌းထိုင္ေ◌ေြငၾကးဆိုင �ာအတိုင �င �၏ံေ◌�တ႔ဆံ◌ေု◌မး◌ျမန္

◌းမႈ 
• လူနာဘဏ�ာရင္◌းဆိုင �ာဝန္ေ◌ဆာင�ႈဌာန           



  

 
ေ◌ေြငပးေ◌ခ်မႈမရွိေ◌သာ◌ျဖစ�ပ�် ိ ဳး�တင္ ေအရးယူလုပေ္◌ဆာင�ႈမာ်း 
 
ဝန္ေ◌ဆာင�ႈမာ်းအ�တက္ ေ◌ြငေမပးေ◌ခ်သည္◌◌့ျဖစ�ပ�ာ်း�တင္ Atrium Health ေ◌ဆးရံ◌ုမာ်းလုပ္ေ◌ဆာင�ည◌္ ့
ေအရးယူမႈမာ်းကို သးီ◌ျခားေ◌ေြငတာင္◌းခံလႊ◌ာ◌ႏ◌ွင◌္ ့လူနာဘဏ�ာရင္◌းဝန္ေ◌ဆာင�ႈဌာန704-512-7171 
မ ွအခမဲက့ူးယူရရွိ�ိငု �ည္◌ ့စေု◌ဆာင္◌းေ◌ရးမဝူါဒတို႔�တင္ သးီ◌ျခားစေီ◌ဖာ◌္◌ျပထားသည္။ 
 
အရေ���သးအာမခံႏ◌ွင္◌အ့ျခားအခ်က�်ား  

 
Atrium Health အသင္◌းဝင�ာ်းေအ�ျဖင္◌ ့
မသိားစဝုင�ာ်း၊မတိ္ေ◌�ဆသငူယ�်င္◌းမာ်း၊သ�ိက◌မ္်◌းသမူာ်း၊◌ႏ◌ွင္◌လု့ပ္ေ◌ဖာ◌္ကိုင �က္ မာ်းအ�တက္ 
ေ◌ထာက�ံေ◌ပး◌ျခင္◌း၊သိ႔ုမဟုတ္ CAFA ေ◌လ်ွာက္ေ◌ပး◌ျခင္◌းတို႔ျပလုဳေပ�ပးရန္ တား◌ျမစ�ားပါသည္။ 

PFS အရေ���သးအာမခံဌာနသည ္
သင◌့္ေ◌လ်ာ◌္ေ◌သာေအထာက� ထားမာ်းရရွထိားေ◌ၾကာင္◌းေ◌သခ်ာေ◌စရန္ 
အမ် ိ ဳးအစား၁လူနာမာ်းအ�တက္ FA ေ◌လ်ွာ့ေ◌စး်မာ်းကို လုပ္ေ◌ဆာင�ားသည္◌ေ့အကာင္◌မ့ာ်းကို 
အခါအားေ◌လ်ာ◌္ ြစာ စာရင္◌းစစ�ည္◌ျဖစ�ါသည္။ PFS အရေ���သးအာမခံဌာနေအ�ျဖင္◌ ့

သင္◌ေ့◌လ်ာ◌္ေ◌သာထိန္◌း�ွမိႈမာ်းလုပ္ ေ◌ဆာင�ားေ◌ၾကာင္◌းေ◌သခ်ာေ◌စရန္ အမ် ိ ဳးအစား ၂ 
လုပ�န္◌းစဥ�ိ ုလည္◌း စစ္ေ◌ဆးမည္◌ျဖစ�ည္။ (PFS မဝူါဒ 3.01).  
 

0ေ◌ရးသားသည္: 10/1/2013 2ြခင္◌◌့ျပဳသည္◌အ့ခ်နိ:္ 3/1/2019 
  4◌ျပင� င �ည္: 3/1/2019 
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