Servicios de Lactancia en Carolinas HealthCare System Pineville
Especialistas en lactancia certificados por la junta visitan a las madres lactantes durante su estadia
en el hospital para responder a las preguntas relacionadas a la lactancia materna y brindarles apoyo y
ayuda si lo necesiten. Si usted necesita mas ayuda después de salir del hospital, por favor llame a
nuestro centro de lactancia para programar una cita de consulta con un especialista en lactancia.
SERVICIOS PROPORCIONADOS

» Consulta de lactancia mientras esta en el hospital.

» Citas de paciente ambulatorio para dificultades con la alimentacion o necesidades especiales.

* Clases para regresar al trabajo.

* Ayuda telefonica.

» Citas para revisar el peso del recién nacido.
Informacién de Contacto del Centro de Lactancia
Para mayor informacion o para asistencia de paciente ambulatorio, contacte:

Carolinas Lactation Center

Carolinas HealthCare System Pineville

704-667-1390
LLAME AL CENTRO DE LACTANCIA PARA RECIBIR AYUDA SlI:

* Usted siente que no le va bien dando pecho.

* Sus pechos estan congestionados.

* Su bebé tiene tres dias de nacido y no cree que su leche ha “bajado” todavia.

» Es dificil lograr que el bebé agarre el pecho para la alimentacion.

* Su bebé llora o duerme mientras esta en el pecho y no amamanta por mas de unas cuantas

succiones.

* Le duelen sus pechos o pezones.

* Su bebé tiene cuatro dias de nacido y no tiene por lo menos de seis a ochos panales
mojados cada 24

horas.

* Le han revisado el peso a su bebé y no estd aumentado bien de peso.

* Su bebé no esté tranquilo, feliz y somnoliento después de las alimentaciones.

+ Usted siente la necesidad de darle a su bebé algo mas aparte de su leche.

* Su bebé duerme la mayoria del tiempo. Usted piensa que su bebé preferiria dormir que
comer.

* Su bebé esta aumentando menos de media onza en total por dia, o no ha recuperado el peso
de

nacimiento a los 10 dias de nacido.
* Usted tiene alguna pregunta con respecto a la dada de pecho.

Apoyo y Recursos para la Lactancia Materna

Apoyo para la lactancia en Carolinas HealthCare System Pineville
704-667-1390 Llame para hacer una cita de lactancia

Carolinas HealthCare System




Clases para regresar a trabajar en Carolinas HealthCare System Pineville
704-341-2500 *Requiere inscribirse

La Leche Club en Destination Maternity
*Brindado por Carolinas HealthCare System
704-355-2229 3% jueves de cada mes 10:30AM

Carolina Community Maternity Center — Grupo de lactancia materna
803-802-9494 2% sabado 10:00AM
2848 Pleasant Rd Ft. Mill, SC

La Liga de la Leche de Carolina del Norte — Area de Charlotte
Ballantyne: 3% sdbado 10:00AM
Earth Fare 12235 N. Community House Rd
Margaret 704-971-5250
Melanie 704-553-9314
Melissa 980-404-9481

Charlotte North 3% miércoles 10:00AM
Assurance United Methodist Church

9700 Mt. Holly-Huntersville Rd. Huntersville, NC 28078

Amy 704-609-6276

Charlotte South 4% jueves 10:00AM
Messiah Lutheran Church: 8300 Providence Rd (edificio modular)
Heather 704-845-4508

Shannon 704-340-3975

Priscilla 703-962-1616 (se habla espafiol)

Cotswold 3* miércoles 10:30AM
Scottish Rite Temple: Randolph Rd

Laura 704-365-4047

Cynthia 704-643-5401

Erin 704-333-3805

Lake Norman
Ver la pagina de Facebook de la Liga de la Leche de Lake Norman para informacién sobre
este grupo

Matthews 2% |lunes 10:00AM
Morningstar Lutheran Church: 12509 Idlewild Rd. Matthews
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Charlene 704-847-5845
Rock Hill Todos los martes 10:00-11:00am
Piedmont Medical Center- Women’s Tower

803-329-1234, ext. 2

Madres de Multiples- newmomsupport@charlottemultiples.com

Programa para Madres, Bebés y Nifios (WIC)
Mecklenburg Co. 704-336-6464
Union Co. 704-296-4899
Lincoln Co. 704-735-3001
York Co. 803-909-7350

ZipMILK.org- encuentre recursos y apoyo locales en North Carolina a través del cédigo postal

Servicios de Extractor de Leche Materna de Venta y Alquiler
Carolinas Home Medical Equipment, Inc.
901-K Sam Newell Road, Matthews, NC
704-846-7911
Un proveedor de DME autorizado puede enviar la facture al seguro de la paciente para obtener
un extractor de leche materna (NC Medicaid no reembolsa para los extractores de leche
materna.)
Babies R Us
9575 South Blvd, Charlotte, NC 28273 10AM-9:30PM
704-643-2229
The Milky Way
1419 East Blvd. Suite B Charlotte, NC 28203 Lunes a viernes 10AM-6PM/ séabado
10AM-5PM
704-374-9200
Lactation Concierge Services

5127 Boulware Ct. Charlotte, NC 28277 Abierto las 24 horas
704-578-6323

Walgreens #04842
1008 Oakland Ave. Rock Hill, SC 29732 Abierto las 24 horas

803-980-1350
Ameda- www.ameda.com Medela- www.medelabreastfeedingus.com
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